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1.Музыка 

9-00 – 9-09 

2. Рисование 

9-20-9-29 

 

1. Развитие речи  

9-00 – 9-15  

2. Музыка 

9-25-9-40 

 

1.Развитие речи 

9-00 – 9-20  

2. Физическое развитие 

10-10-10-30 

1. ФЭМП   

9-00-9.20  

2. Физическое развитие  

9-30-9-55  

 

1. Обучение грамоте (подг.гр) 

9-00 – 9-30  

1. Развитие речи (ст.гр) 

9-40-10.00 

2. Конструирование/лепка 

10.10-10.40 

 

 

1. Обучение грамоте 

9-00-9-30  

2. «Хореография для малышей»-

физкультурно- оздоровит. 

направление 

 9-50-10-20 (1 под.) 

10-30-11-00 (2 под.) 

3. Конструирование/лепка 

9-50-10-20 (1 под.) 

10-30-11-00 (2 под.) 

    

 

3. «Хореография для 

малышей»-физкультурно- 

оздоровит. направление  

15-45-16-15 

4. «Клуб путешественников»-

познавательное развитие 

15-45-16-15 

 

П
Я
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Н
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1.Лепка 

9-00 – 9-09(1под.) 

9-20 – 9-29 (2 под.) 

2.Физическое развитие 

9-00 – 9-09(1под.) 

9-20 – 9-29 (2 под.) 

 

1. Конструирование/ 

лепка  

9-00– 9-15  

2. Физическое развитие 

9-35-9-50  

 

1. Конструирование/лепка  

9-00-09-20  

2. Физическое развитие 

10-00-10-20 

1. Музыка 

9-00-9-20 

2. Физическое развитие/улица 

11-00-11-25 

 

1. ФЭМП   

9-00-09-30 (подг.гр) 

2. Рисование/аппликация 

9.40 – 10.10 

 

 

1. ФЭМП 

9-00-9-30 (1 под.) 

9-40-10-10 (2 под.) 

2. «Лесная школа»- социально-

личностное направление 

 9-00-9-30 (1 под.) 

9-40-10-10 (2 под.) 

3. Музыка 

10-20-10-50  

   3. Конструирование 

15-45-16-10 

 

3. «Лесная школа»- социально-

личностное направление 

15-45-16-15 

 

И
Т
О
Г
О

 

 10 НОД по 9 мин, 

перерыв-10мин 

 

 10 НОД по 15мин, 

перерыв-10мин 

 

 10 НОД по 20мин, перерыв-

10мин 

 

 13 НОД  

Длительность НОД  (5 по 

20мин; 8 по 25мин, в т.ч. по 

25мин – ФИЗО)  

перерыв-10мин 

ст. подгр.-13 НОД (4 по 20мин, 

9 по 25 мин, в т.ч. по 25мин – 

ФИЗО)   перерыв-10мин 

подг.подгр. -15 НОД по 30мин,  

 перерыв-10мин 

 

 16  НОД по 30мин, перерыв-

10мин 

 

 


